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JEZIORO ZEGRZYNSKIE

Witamy w magicznej Krainie Dolnego Bugu i Jeziora Zegrzyniskiego. To raj dla
towcow przygdd i mitosnikéw przyrody, a szczegblnie dla pasjonatéw turysty-
ki aktywnej, ktérzy moga wybra¢ jeden z 3 szlakéw wodnych Bugu i Narwi
lub jeden z 15 oznakowanych szlakéw rowerowych o tacznej dtugosci ponad
500 kilometréw. Brzegi Jeziora Zegrzynfskiego sa od pétnocy i zachodu stro-
me i wysokie, poprzecinane malowniczymi wawozami, za$ od potudnia sa
ptaskie, w wigkszosci chronione watami przeciwpowodziowymi. Prawie caty
teren otaczaja lasy sosnowe, za$ u ujscia Bugu do Narwi spotka¢ mozna
pozostatosci po kurpiowskiej Puszczy Biatej. Wedrujac wzdtuz brzegéw Je-
ziora Zegrzyniskiego spotkacie rzadkie gatunki fauny i flory, dzikie wyspy na
Bugu i Narwi (niestety dostepne jedynie dla wodniakéw) oraz urokliwe, petne
wodnego ptactwa bagniste rozlewiska i taki. Nad brzegami Bugu i Narwi
spotkamy ciekawskie czaple, namolne tabedzie, kaczki, perkozy oraz rybitwy,
mewy i kormorany. To raj dla wedkarzy, ktérzy przy odrobinie szcze$cia moga
ztowi¢ tu dorodnego lina, szczupaka lub kréla polskich rzek - suma. Dla
zeglarzy to wymarzony i bezpieczny akwen, gdyz wieja tu co prawda zmienne
wiatry z silnymi szkwatami, jednak wysoko$¢ fali rzadko przekracza 70 cm.
Ma na to posredni wptyw fakt, iz Jezioro Zegrzyniskie jest na ogét ptytkie, a po
Bugu moga ptywac¢ jedynie kajaki lub todzie o matym zanurzeniu. Panujaca
od kilku lat susza uniemozliwia wigkszym statkom zegluge na Bugu i Narwi.
Dlatego tez zegluge pasazerska opanowaty mate statki, takie jak gondole
w Puttusku i katamarany w Serocku, gdyz wigksze potrzebuja co najmniej
80 cm. wody ,,pod kilem”. Jezioro Zegrzynskie jest najwigksza turystyczna
atrakcja naszej krainy. Dzieki spietrzeniu Narwi na wysokosci wsi Debe w
gminie Serock, powstatw 1963 roku Zalew Zegrzynski, o powierzchni 3030
ha, dt. 41 km, szer. 3,5 km i gtebokosci od 40 cm do 8 metréw. Dzigki tej
inwestycji na zaporze powstata elektrownia wodna, ktéra rocznie produkuje
91GWh energii elektrycznej, uregulowano stosunki wodne w dorzeczu Bugu
i Narwi, rozwineta sie infrastruktura rolniczo-przemystowa i komunikacyj-
na oraz zyskaliSmy skuteczna ochrone przeciwpowodziowa. Jeszcze 57 lat
temu w jego miejscu funkcjonowaty dwie wsie (Rybaki i Zagroby) oraz taki,
pastwiska, kilkanascie domostw i gospodarstw, a w okolicach Biatobrzegéw
dwa mate jeziorka Ostrowite i Biatobrzeskie. Dzisiaj Jezioro Zegrzynskie
przyciaga spragnionych wypoczynku nad woda turystéw z catego niemal
Mazowsza. tatwo tu dotrze¢ samochodem lub pociagiem do stacji Niepo-
ret, Radzymin lub Wieliszew, a dalej rowerem, jednym z przedstawionych
w naszym wydawnictwie szlakéw. Wigcej na: www.jeziorozegrzynskie.info,
www.jezioro.zegrzynskie.pl

Zachecamy do wybrania si¢ jednym z turystyczny szlakéw ,Polski Walcza-
cej”, oznakowanych w terenie i opisanych na stronie www.szlak.powiat-
-legionowski.pl”.

,ROWEROWA PETLA WOKOE JEZIORA ZEGRZYNSKIEGO”

Kraina Dolnego Bugu i Jeziora Zegrzyriskiego, potozona niespetna 40 kilo-
metréw od Warszawy oraz 20 kilometréw od Legionowa, Radzymina i Put-
tuska, jest jedna z najwigkszych i najciekawszych turystycznych atrakcji
na Mazowszu. Wedrujac wzdtuz brzegbéw Jeziora Zegrzynskiego spotkamy
liczne mariny zeglarskie, pensjonaty i hotele oraz stynace ze znakomitej
kuchni restauracje i tawerny. Odwiedzajac Serock koniecznie trzeba wy-
bra¢ sie na spacer po zabytkowym rynku, odwiedzi¢ lokalne muzeum tra-
dycji rybackich, zej$¢ malowniczym wawozem nad Narew i dotrzeé¢ do molo
w Serocku, skad w kazdy wakacyjny weekend, mozna sie wybra¢ w rejs
zabytkowym statkiem pasazerskim ALBATROS, lub przeprawi¢ sie na drugi
brzeg Narwi. Tu zaczyna sie lub koriczy malownicza Kraina Dolnego Bugu,
gdzie wsrdd urokliwych wysp i rozlewisk mozna spotka¢ rzadkie gatunki
wodnego ptactwa i krowy pasace si¢ na nadbuzanskich takach. To szczeg6l-
nie atrakcyjne tereny dla mito$nikéw przyrody, pasjonatéw fotografii oraz
,nieinwazyjnej” turystyki rowerowej. Pamigetajmy jednak, iz sa to w wiek-
szo$ci obszary chronionej przyrody, gdzie nasza wizyta moze zaktéci¢ spo-
kéj zyjacym tam ptakom i zwierzetom. Wybierajac jedna z proponowanych
przez nas tras rowerowych, koniecznie trzeba odwiedzi¢ Skansen Kultury
Ludowej i Ziemianskiej w Kuligowie nad Bugiem, gdzie znajdziecie orygi-
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nalne wiejskie chatupy, wozy i powozy, sprzety gospodarskie oraz warsztaty
niestety ginacych juz zawodéw, miedzy innymi: kowala, szewca, ciesli i
kotodzieja. To kraina przyrodniczo i turystycznie dziewicza, gdzie patace
i dwory sa zamkniete dla turystéw, a jedynymi atrakcjami sg przydrozne
kapliczki i nieliczne wiejskie sklepiki.

Trasy rowerowe wokot Jeziora Zegrzynskiego zaczynaty i koniczyty sie do-

tad na Bugu. Najblizszy most jest w Wyszkowie, oddalonym o ponad 30

kilometréw od ujscia rzeki do Narwi. Pokonanie ponad 100 kilometrowe;j

trasy wokoét naszej Krainy (Wieliszew — Nieporet — Radzymin — Wyszkéw —

Serock — Zegrze — Wieliszew), to wyzwanie réwniez dla doswiadczonych

rowerzystéw. Dla wiekszo$ci niedzielnych turystéw, rekreacyjnie traktuja-

cych wycieczke rowerowa, wedrujacych rowerami z dzie¢mi, proponujemy

zréznicowane stopniem trudnosci, lecz niezwykle atrakcyjne przyrodniczo

trzy nowe trasy rowerowe:

1. Wieliszew — Serock — (przeprawa) — Arciechéw — Rynia - Nieporet — Wie-
liszew (szlak brazowy 36 km);

2. Radzymin — Kuligbw — Arciechéw — (przeprawa) - Cupel — Serock —
(przeprawa) - Arciechéw — Rynia — Radzymin (szlak z6tty — 45 km);

3. Serock — Popowo — Cupel - (przeprawa) — Serock (szlak pomararnczowy -
20 km).

KATAMARANY NA ROWEROWYM TRASACH TURYSTYCZNE) KRAINY
DOLNEGO BUGU I JEZIORA ZEGRZYNSKIEGO

W 2018 roku Stowarzyszenie na Rzecz Promocji i Rozwoju Zalewu Zegrzyn-
skiego zbudowato prototypowe todzie motorowe — katamarany ALBATROS,
przystosowane do przewozu 12 pasazeréw i 8 rowerdw, oraz ptywania na za-
zwyczaj ptytkich wodach Bugu i Narwi. Te mate statki turystyczne odbywaja
podczas wakacji regularne rejsy z Serocka do Arciechowa i Cupla, oraz wy-
cieczki ,,na zamoéwienie” potaczone ze zwiedzaniem na przyktad Skansenu
Kultury Ludowej i Ziemianskiej w Kuligowie nad Bugiem, dawnego zamku
ptockich biskupéw w Puttusku czy tez parkéw linowych w Jachrance lub

-
Pizystariek na Cuplu;

Nieporecie. Brak nad Jeziorem Zegrzyfiskim punktéw IT uzupetniaja w sezonie
zeglugowym pasazerskie statki Albatros, na ktérych mozna otrzyma¢ aktualne
mapy szlakéw wodnych i przyrodniczych Turystycznej Krainy Dolnego Bugu
i Jeziora Zegrzynskiego, ulotki zachecajacej do korzystania z rejséw zeglugi
pasazerskiej oraz wydawnictwa promujacych atrakcje lokalnych miast i gmin.
Sa to Mobilne Punkty Informacji Turystycznej, ktérych kapitanowie i maryna-
rze posiadaja wiedze i kwalifikacje informatoréw turystycznych, i doradza co
warto w okolicy zwiedzi¢, gdzie mozna wypozyczy¢ kajaki lub gdzie mozna
smacznie i tanio zje$¢. Wakacyjne przeprawy katamaranami na Bugu i Nar-
wie sg bezptatne dzieki dofinansowaniu migdzy innymi ze $rodkéw Samorzadu
Wojewodztwa Mazowieckiego, lokalnych miast, gmin i powiatéw oraz darowizn
0s6b prawnych i fizycznych. Wszystkie opisane i umieszczone na naszej ma-
pie szlaki rowerowe zaktadaja wakacyjne przeprawy na Bugu i Narwi kata-
maranami ALBATROS, dzieki ktérym powstata rowerowa petla wokét Jeziora
Zegrzynskiego, faczaca oznaczone w terenie, turystyczne szlaki PTTK. (wiecej
na: jeziorozegrzynskie.info.).

Molo w Serocku

TRASA SEROCK

(szlak pomarariczowy)

START:

META:

DLUGOSC:

PRZEBIEG TRASY:

Plaza Miejska w Serocku

(GPS: 52.51552, 21.0767)

Cupel - przystan katamaranu

(GPS: 52.51289, 21.08573)

20 km z jedna przeprawa katamaranem przez rzeke
Narew

Serock (Plaza Miejska) — Wierzbica (Cicha Zatoka)
— tacha — Tusin — Popowo Letnisko — Popowo Par-
cele — Kania Polska — Cupel (przystan) — Katamaran
ALBATROS - Serock (Plaza Miejska)

OPIS: Proponowana trasa zaczyna sig i koficzy na serockiej plazy w poblizu
wielu ciekawych miejsc. Zanim jednak wyruszycie na rowerowa wycieczke
proponuje zwiedzi¢ jedno z najpiekniejszych miast Mazowsza. Historyczny
serocki rynek, péznogotycki kosciét $w. Anny wpisany do rejestru zabytkéw
1961 roku wraz z malowniczym punktem widokowym gdzie Bug taczy sie
z Narwia oraz $redniowieczne grodzisko Barbarka, od ktérego zaczeta sie
pisac historia Serocka. Pomigdzy wzgérzem a kosciotem znajdziecie tajem-
nicze przejécie wytyczone w naturalnym wawozie, ktére doprowadzi Was do
serockich bulwarédw i miejsca rozpoczecia rowerowego szlaku.

Trasa o tatwym profilu uksztattowania terenu, ktéra bez wigkszych trudno-
$ci mozemy pokonaé z mtodszymi cztonkami rodziny. Szlak zaczynamy z
serockiej plazy skad nadnarwianska $ciezka kierujemy sie na pétnoc. Jadac
poczatkowo drogg asfaltowa a nastepnie gruntowa docieramy do o$rodka
rybackiego Cicha Zatoka. Nastepnie Sciezka rowerowa pokonujemy most
na Narwi imienia ,,Obroficéw Ziemi Serockiej 1920 roku” nadany w 100-
tna rocznice Bitwy Warszawskiej. Kolejnym punktem na szlaku jest miej-

scowos$¢ tacha przez ktéra mozemy przejecha¢ wyznaczonym $ladem lub

rownolegle lewobrzeznym watem Narwi. Kierujac sie na pétnoc jedziemy
gruntowa droga wzdtuz watu i dojezdzamy do miejscowosci Tusin gdzie
na malowniczych fakach usytuowany jest padok stadniny koni. Dalsza
cze$¢ szlaku to réznorodna nawierzchnia przez lasy Puszczy Biatej gdzie
mozemy natkna¢ sie na sarny, zajace a nawet fosie. Poprzez Gasiorowo,
Popowo Letnisko docieramy do Popowa Parcele i rzeki Bug, gdzie przy
sprzyjajacych stanach wody w okresie letnim doptywa jeden z serockich
katamaranéw, ktérym mozna przeprawi¢ sie razem z rowerami do Kuligowa.
Jadac dalej prawobrzeznym watem Bugu kierujemy sig na zachdd i mijajac
Kanig Polska oraz Kanie Nowa docieramy do miejscowosci Cupel. W niej
mozemy wybra¢ proponowana, asfaltowa droge lub alternatywnie poruszac¢
sie watem podziwiajac uroki Bugu, ktéry zaprowadzi nas do ujscia rzeki do
Narwi oraz przeprawy wodnej. W miejscu tym znajduja sig réwniez rozle-
gte potacie piaszczystych plaz gdzie mozemy odpocza¢ i w promieniach
stofica poczeka¢ na Katamaran Albatros, ktérym zostaniemy bezpiecznie
przetransportowani na molo przy Plazy Miejskiej w Serocku.

Serock

Most na‘drodze 61

TRASA WIELISZEW

(szlak brgzowy)

START | META: PKP Wieliszew

(GPS: 52.42891, 20.97581)

36 km z jedna przeprawa katamaranem przez rzeke
Narew

PKP Wieliszew — Wieliszew ul. Modliriska — Zegrze

— Jadwisin — Serock (Plaza Miejska) — Katamaran
ALBATROS - Arciechéw (przystan) — Rynia —
Biatobrzegi — Nieporet — Michatéw Regindéw — PKP
Wieliszew

DLUGOSC:

PRZEBIEG TRASY:

OPIS: Proponowana trasa zaczyna sig i konczy przy stacji PKP Wieli-
szew. Trasa o $redniej trudnosci, w ktérej przeplatajg sie rézne rodzaje
nawierzchni oraz krajobrazu. Po dotarciu samochodem lub koleja do
miejsca startu ruszamy asfaltowa droga w kierunku pétnocnym aby po
krotkiej chwili wjechaé¢ do lasu i po okoto 2 km dojechaé do Jeziora
Kwietnidwka, ktére powstato w zagtebieniach po wykopaliskach torfu
dawnego folwarku w Wieliszewie. Jadac dalej takami petnymi dzikie-
go ptactwa, dotrzemy do $ciezki rowerowej, ktéra dotrzemy do Zegrza
Potudniowego. Kierujac sie na pétnoc przejezdzamy mostem na Narwi
w Zegrzu i dalej $ciezka rowerowg wzdtuz drogi 61 do Jadwisina, skad
docieramy do rezerwatu przyrody ,Wawéz Szaniawskiego”, w Zegrzyn-
ku, nazwany dla uczczenia wybitnego pisarza i dramaturga, tworzace-
go w dworku, ktérego ruiny mozemy spotka¢ zjezdzajac wawozem w
kierunku Narwi. Dalsza cze$¢ szlaku prowadzi brzegiem rzeki, dzika

przyrodnicza $ciezka edukacyjna, ulica Brukowa oraz malowniczym bul-
plazy w Serocku. To idealne miejsce na plazo-
wanie i bezpieczne ptywanie oraz okazja skosztowania w miejscowych
restauracjach lub smazalniach - wySmienitych ryb z Jeziora Zegrzyn-
skiego. Kolejnym etapem naszej wycieczki jest pokonanie rzeki Narew

warem do miejskiej

Plaza wiSerocku

katamaranem Albatros, ktérym przeprawimy sie wraz z rowerem z se-
rockiego mola do wsi Arciechéw. Dalszy szlak rowerowy prowadzi le-
wobrzeznym watem przeciwpowodziowym Narwi, ktérym dotrzemy do
brzegu rzeki Rzadzy, dalej mostem we wsi Zatubice i wzdtuz brzegu
az do Ryni, gdzie przechodzi w asfaltowa $ciezke rowerowa omijajac
zattoczone plaze nadwodnych hoteli i pensjonatéw. Trasa ta dotrzemy
ponownie nad Jezioro Zegrzynskie obok Mariny Diana w Biatobrzegach,
a nastepnie $ciezka wzdtuz brzegu, z ktérej skrecimy w droge polna, na-
stepnie le$na — kierujac sie na Nowolipie gdzie znajduje sie historyczny
grob nieznanego zotnierza. Ostatnim fragmentem ,wodnym” tej trasy
jest przejazd ktadka pieszo-rowerowa nad Kanatem Zeranskim, ktéra
dojedziemy do Nieporetu w ktérym wartym uwagi jest Kosciét (1661-
1667) z charakterystyczna dzwonnica i otaczajacym go parkiem. Dalsza
cze$¢ szlaku prowadzi przez Lasy Nieporeckie, gdzie spotkamy miejsce
upamietniajace polegtych zotnierzy , Polski Walczacej”, a nastepnie do-
jedziemy az do wsi Michatéw Regindéw i stacji PKP Wieliszew.”.
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Przystanek w.Arciechowie.

Kal#amaran w_-kuligowe nad Bugiém'

TRASA RADZYMIN

(szlak z6tty)

START | META: Park Miejski w Radzyminie

(GPS: 52.41721, 21.18221)

45 km z dwiema przeprawami katamaranem
Radzymin (Park Miejski) — Mokre — tosie — Gorki

Radzyminskie — Nowe Zatubice — Kuligéw (Skansen)-

DLUGOSC:
PRZEBIEG TRASY:

Kuligéw (Rozlewisko nad Bugiem) — Kuligéw
(Plaza) — Opole — Arciechéw (przystan) — Katamaran
ALBATROS - Cupel (przystan) — tacha — Wierzbica
— Serock (Plaza Miejska) — Katamaran ALBATROS
— Arciechéw (przystan) — Arciechéw — Myszyniec —
Wolica — Borki — taki — Radzymin (Park Miejski)

OPIS: Trasa o tatwym profilu uksztattowania terenu, a zarazem réznorodne;j
nawierzchni i zmiennym krajobrazie. Szlak podzielony jest na trzy odcinki
rowerowe oraz dwie przeprawy rzeczne: Arciechéw — Cupel na Bugu oraz
Serock — Arciechéw na Narwi.

Proponowana trasa zaczyna si¢ i koriczy w centrum Radzymina, ktéry jest
jednym z najstarszych miast na Mazowszu. W 1475 roku Radzymin otrzy-
mat prawa miejskie. Przez kolejnych kilkaset lat miasto byto zarzadzane
przez wielu wtascicieli rodowych, miedzy innymi: Radzynskich, BieliA-
skich, Czartoryskich, Lubomirskich i Raczynskich. Najlepsze jej karty za-
pisata ksiezna Eleonora Czartoryska, dzieki ktérej miasteczko rozbudowato
sie i zyskato piekny wyglad. Radzymin stat sie letnia rezydencja ksigznej
Eleonory, ktéra wybudowata okazaty patac, zorganizowata pierwsza szkote
elementarna i przytutek dla ubogich. W XIX wieku po zwycieskiej kampa-
nii ksiecia Jézefa Poniatowskiego, Radzymin zostat wtaczony do Ksiestwa
Warszawskiego, a nastepnie nalezat do Krélestwa Polskiego. W XX wieku
Radzymin zastynat z cigzkich ale zwycigskich walk podczas wojny polsko-
-bolszewickiej i zostat nazwany ,,Miastem Cudu nad Wista”.
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Skansen w Kuligowie, . 2 '|t &

Rowerowa podréz zaczynamy w Parku Miejskim przy pomniku Tadeusza Ko-
$ciuszki. Kierujac sie na pétnocny-wschéd jedziemy ul. Polskiej Organizacji
Wojskowej i po 1600 metrach skrecamy w lewo Kuligdw. Nastepnie asfalto-
wa droga mijamy miejscowo$¢ Mokre i tosie, gdzie przy urokliwej kapliczce
zjezdzamy na szutrowa droge. Szlak prowadzi nas przez Gérki Radzymin-
skie oraz malownicze lasy Nadle$nictwa Drewnica. Kolejnym punktem na
trasie jest Kuligéw, malownicza wie$, ulokowana nad rzecznym rozlewi-
skiem Bugu oraz Skansen, ktéry jest parkiem kultury ludowej pochodzacym
z przetomu XIX i XX wieku. Samo miejsce, dzieki swojej autentycznosci,
jest wyjatkowa podréza w przeszto$¢. Dopetnieniem obrazu polskiej wsi
jest oddalone na pétnoc niespetna 500 metréw rozlewisko i taki nad Bu-
giem. Jadac dalej na potudniowy zachéd wzdtuz Bugu mijamy dzika plaze
oraz miejsce cumowania serockiego katamaranu w okresie letnim, ktérym
mozna przeprawi¢ sig¢ razem z rowerami do Popowa. Dalsza czg$¢ szlaku to
urozmaicona nawierzchnia z trudniejszymi piaszczystymi odcinkami i meta
pierwszej czgsci na przystani w Arciechowie.

Saaleadzymin - Pomnik Tadeusza Kosciuszki
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Serock - Cupel - Arciechow

900 Serock | Cupel | 915 Cupel | Arciechow
1000, Serock | Cupel |10.15 Cupel | Arciechow
ﬂ.ﬂ[l. Serock Cupel | 1115 | Cupel | Arciechow
1200, Serock Cupel | 1215 | Cupel | Arciechow
13.00| Serock Cupel | 1315 Cupel | Arciechow
1400| Serock | Cupel | 1415 Cupel | Arciechow
1500, Serock | Cupel 1515 Cupel | Arciechow
Ili.llll. Serock | Cupel | 1615 Cupel | Arciechow
1.00| Serock Cupel | 1715 | Cupel | Arciechow
9.30 Arciechow| Cupel | 945| Cupel | Serock
10.30 | Arciechow| Cupel |1045| Cupel | Serock
1.30 | Arciechow| Cupel | 11.45| Cupel Serock
1230 | Arciechow| Cupel | 1245 Cupel | Serock
13.30 | Arciechow| Cupel |1345| Cupel Serock
14.30 | Arciechow| Cupel |1445| Cupel | Serock
15.30 | Arciechow| Cupel [1545| Cupel serock
16.30 | Arciechéw| Cupel | 1645| Cupel serock
12.30 | Arciechow| Cupel |1745| Cupel | Serock
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Przeprvwy katamaranami na Bugu | Nared s organizowans przez armatora katamarandw ALBATROS
Howarryszens na Rrec: Promodl | Rorswou Zakesu Jegroyiakiend www jeziorozegreynskie.info



